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上海生物样本库 
质量管理体系文件 

文件名称 组织样本石蜡切片 HE 染色操作规程 编号 SOP-SC-007-01 

批 准 人  批准日期  实施日期  

 

组织样本石蜡切片 HE 染色操作规程 

1.目的 

规范组织样本石蜡切片进行 HE（苏木精-伊红）染色的处理操作。 

2.适用范围 

适用于组织样本石蜡切片进行 HE 染色的操作流程。 

3.定义和术语 

3.1 组织样本 

组织样本是指由捐赠者提供的，专业人员采集的组织，包括肿瘤、病变组织

和其它对照组织（包含近癌组织、癌旁组织、正常组织等）。 

3.2 HE（苏木精-伊红）染色 

脱氧核糖核酸（DNA）两条链上的磷酸基向外，带负电荷，呈酸性，很容易

与带正电荷的苏木精碱性染料以离子键结合而被染色。苏木精在碱性溶液中称蓝

色，所以细胞核被染成蓝色。伊红 Y是一种化学合成的酸性染料，在水中离解成

带负电荷的阴离子，与蛋白质的氨基正电荷的阳离子结合使胞浆染色，细胞浆、

红细胞、肌肉、结缔组织、嗜伊红颗粒等被染成不同程度的红色或粉红色，与蓝

色的细胞核形成鲜明对比。 

4.职责 

4.1 样本管理员 

对石蜡包埋的组织块切片进行 HE 染色。 

5.设备和器材 

5.1 个人防护装备 

手套、口罩、实验防护服、护目镜及其它相关防护装备。 



最佳实践规范及标准操作流程文件汇编 V2.01 

 

2 

5.2 器材 

镊子、烧杯、盖玻片。 

5.3 设备 

通风橱，切片扫描仪。 

5.4 试剂 

蒸馏水、80%乙醇、95%乙醇、无水乙醇、二甲苯、苏木精染色液、1%盐酸-

乙醇、0.5%伊红液、中性树胶。 

6.主要流程 

6.1 石蜡切片 

组织样本采集和组织块石蜡包埋及切片的具体流程参见《组织样本采集操作

规程》和《组织样本石蜡包埋及石蜡切片制作操作规程》。 

6.2 HE 染色液试剂配制 

6.2.1 Harri 苏木精染液： 

苏木精       1g 

无水乙醇     10ml 

硫酸铝钾     20g 

蒸馏水       200ml 

氧化汞       0.5g 

冰醋酸       8ml 

用无水乙醇溶解苏木精，用蒸馏水加热溶解硫酸铝钾，然后将两液合并煮沸，

加入氧化汞，继续加热和搅拌溶液至深紫色，用冰水冷却，恢复至室温后过滤备

用。使用前加入冰醋酸并混匀、过滤。 

6.2.2 0.5%伊红 Y水溶液： 

伊红 Y      0.5g 

蒸馏水      100ml 

冰醋酸      1 滴 

6.2.3 盐酸-乙醇分化液 

浓盐酸      1ml 

70%乙醇     99ml 
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6.3 石蜡切片染色 

6.3.1 二甲苯 I：5~10 分钟 

6.3.2 二甲苯 II：5~10 分钟，应保证彻底脱蜡。 

6.3.3 无水乙醇 I：1~3 分钟 

6.3.4 无水乙醇 II：1~3 分钟 

6.3.5 95%乙醇 I：1~3 分钟 

6.3.6 95%乙醇 II：1~3 分钟 

6.3.7 80%乙醇：1分钟 

6.3.8 蒸馏水：1分钟 

6.3.9 苏木精液染色：5~10 分钟 

6.3.10 流水洗去苏木精液：1分钟 

6.3.11 1%盐酸-乙醇：1~3 秒 

6.3.12 流水冲洗：10~15 分钟 

6.3.13 蒸馏水洗：1~2 分钟 

6.3.14 0.5%伊红液染色：1~3 分钟 

6.3.15 蒸馏水稍洗：1~2 秒 

6.3.16 80%乙醇：1~2 秒 

6.3.17 95%乙醇 I：2~3 分钟 

6.3.18 95%乙醇 II：2~3 分钟 

6.3.19 无水乙醇 I：3~5 分钟 

6.3.20 无水乙醇 II：3~5 分钟 

6.3.21 无水乙醇 III：3~5 分钟 

6.3.22 二甲苯 I：3~5 分钟 

6.3.23 二甲苯 II：3~5 分钟 

6.3.24 二甲苯 III：3~5 分钟 

6.3.25 中性树胶封固 

6.4 染色结果和装片 

6.4.1 HE 染色的结果是细胞核呈蓝色，细胞质、肌纤维、胶原纤维和红细

胞呈不同程度的红色。钙盐和细菌呈蓝色或紫蓝色。 
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6.4.2 用显微镜控制细胞核的苏木精染色质量，HE 染片应找色鲜艳，红、蓝

分明，对比清晰。 

6.4.3 染色完成后应立即用洁净的盖玻片和稠度适宜的中性树胶湿封载玻

片。封盖处内无气泡，无外溢胶。 

6.5 储存和切片扫描 

6.5.1 封装完的载玻片应贴上标签，放入切片盒中，在室温条件下储存，储

存的过程和要求参见《样本储存控制程序》和《组织样本储存操作规程》。 

6.5.2有条件的样本库可使用专业的切片扫描仪将HE染色的结果进行扫描，

保存在样本信息管理系统中，作为同一初始条码样本的重要数据。 

7.相关文件 

《组织样本采集操作规程》 SOP-SC-002-01 

《组织样本石蜡包埋及石蜡切片制作操作规程》SOP-SC-006-01 

《样本储存控制程序》 SOP-SC-014-01 

《组织样本储存操作规程》 SOP-SC-015-01 
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